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CAMARA MUNICIPAL DE APARECIDA DE GOIANIA DISPOE SOBRE A CRIACAO DA
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FACO SABER QUE A CAMARA MUNICIPAL DE APARECIDA DE
GOIANIA APROVOU E EU, PREFEITO MUNICIPAL, SANCIONO A SEGUINTE LEI:

Art. 1° - A "Olimpiada da Terceira Idade" de Aparecida de Goidnia, serd realizada
anualmente, no més de setembro.

Art. 2° - As competicGes serfo realizadas, segundo o regulamento a ser divulgado durante os
meses de julho e agosto de cada ano, nas modalidades de futebol, voleibol, basquetebol,
ténis, xadrez, atletismo ou outras modalidades olimpicas de baixo risco.

Art. 3° - A participag¢do dos interessados, obrigatoriamente, devera ser com idade superior a
sessenta anos, mediante atestado médico de aptiddo e com validade de até trinta dias
anteriores a data de inicio das atividades.

Art. 4° - As inscri¢des deverd@o ocorrer pelo menos trinta dias antes da data prevista para a
abertura da "Olimpiada da Terceira Idade", no 6rgdo competente, para que seja publicada a
relagdo nominal dos inscritos em cada modalidade.

Art. 5° - Aos primeiros, segundos e terceiros colocados em cada modalidade olimpica serdo
outorgados medalhas e diplomas de Honra ao Mérito, com a indicag@o de suas respectivas
classificagdes, e aos demais, certificados de participagdo.

Art. 6° - Paralelamente aos jogos olimpicos serdo promovidos torneios abertos, como os de
domind, dama, malha, bocha e também atividades recreativas e sociais, a exemplo da
exposicdo de artesanato, concurso de culinaria e concurso de danga de saldo.

Art. 7° - Esta Lei deverd ser regulamentada pelo Poder Executivo.
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Art. 8° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

CAMARA MUNICIPAL DE APARECIDA DE GOIANIA, 18 DE OUTUBRO DE 2023.

/
Yol /
‘ gé‘gm W{x@ @% //{@a{o‘ ,
S MILLE DRIGUES DE MEDEIROS

Vereador

psc

Ed. Marinho — Av. Versalhes. Quadra 04, Lote 18/21 — Residencial Maria Luiza
Aparecida de Goidnia— GO — CEP: 74.968-810
Telefone: 3283-2525 Ramal: 275 — Celular: 62-99323-4259



Cémara Municipal

APARECIDA DE GOIANI & ,
PODER LEGISLATIVO ' POd@ Cﬁfé}’

JUSTIFICATIVA

Considerando os grandes avangos na qualidade de vida de nossa populagfo,
principalmente na prética de exercicios fisicos na terceira idade, ndo somente € importante
para melhorar a forca fisica do jovem da terceira idade, mas um bem necessario para fugir
da depressdio e conviver socialmente. Participar na vida comunitdria e continuar a ter
projetos sdo fatores essenciais para viver com qualidade. "O idoso que freqiienta grupos de
atividade fisica interage com outras pessoas em condi¢des e caracteristicas comuns com as
suas, sente-se melhor aceito pela sociedade", dizem os especialistas.

No entanto, para que o idoso possa desfrutar de uma vida saudével € necessario que
tenha independéncia. Encontramos nos esportes ¢ atividades fisicas as condi¢des adequadas
para a melhoria da capacidade cardiovascular e manutengfio da forga. Melhor dizendo, €
através dos jogos e exercicios que o idoso participa de um rico processo social de
convivéncia que mantém suas boas condi¢des fisicas para melhor aproveitar a vida.

Em Aparecida de Goiénia, temos muitos espagos para pratica esportiva ¢ a presente
propositura em criar as "Olimpiadas da Terceira Idade" este importante publico, agora tera
mais uma oportunidade e incentivo para a pratica de esportes e no convivio social e a nossa
cidade d4 um passo importantissimo para o incremento dos esportes, pois abrem-se agora

mais opgdes e oportunidades.
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